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 REPRISE SENIORS

 REPRISE U14/U15 REPRISE U18 & U12/U13

COUPE GAMBARDELLA

COUPE DE FRANCE

RÉUNION C.A.INTERVENTION BKEEPER



ANNIVERSAIRES DU MOISANNIVERSAIRES DU MOIS
Ven. 01 : Adonay BERHE MOKONEN (U13)
Dim. 03 : Clément PINEAU (U15)
Mar. 05 : Karim GAOUAOU (Senior)
                Mathys HERAUD (Senior)
Mer. 06 : Isaac DELGADO GARCIA (U10)
Jeu. 07 : Louis ROUSSEAUX (U15)
                Kail EL HADDAD-CANTIN (U11)
Ven. 08 : Christophe MARTIN (Dirigeant)
Dim. 10 : Youssouf GODET (U16)
                Moussa GODET (U16)
Lun. 11 : Ethan RENOUX (U11)
Dim. 17 : Maxime DAVID (Senior & Responsable futsal)
                Valentin DAVID (Senior futsal)
Lun. 18 : Ali SALIMI (U18)
Mar. 19 : Olivier GRZEMBSKI (U13)
Sam. 23 : Malou GIRAUD (U18)
Dim. 24 : Stanley CULIT (U15)
Lun. 25 : Valentin LISBOA (Senior & Educ U15)
Mar. 26 : Philippe GAUDIN (C.A.)
Ven. 29 : Emilien PEROCHEAU (Senior)
Sam. 30 : Stéphanie SICARD (Secrétaire)

  MATCHS DU MOISMATCHS DU MOIS
US Landeronde St Georges FC Robretières
 DIM. 03/09 | 2ND TOUR COUPE DE FRANCE | 15H | LANDERONDE

FC Robretières 1 Benet Damvix Maille
DIM. 10/09 | REPRISE CHAMPIONNAT D1 | 15h | STADE RIVOLI, LRSY

GJ Boufféré S2GFC 21 FC Robretières 21
SAM. 09/09 | 1ER TOUR COUPE GAMBARDELLA | 15H | STADE RIVOLI, LRSY

Beignon Basset Poiré FC Robretières 2
DIM. 10/09 | REPRISE CHAMPIONNAT D3 | 15h | EXT.

GJ Aubigny Alliances 23 FC Robretières 21
SAM. 16/09 | REPRISE CHAMPIONNAT U18 D1 | 15H | EXT.

FC Robretières GJ Achard Grosb Flaiv
SAM. 16/09 | REPRISE CHAMPIONNAT U17 D2 | 15H | STADE RIVOLI, LRSY

Retrouvez tous les matchs des robros sur notre site : www.fcrobretieres.com
ou sur nos réseaux @fcrobretieres



L'INTERVIEW DU MOISL'INTERVIEW DU MOIS
"NOUVELLE SAISON, NOUVEAU COACH"

À LA DÉCOUVERTE DE MANU NAUD, NOUVEAU COACH DE L'ÉQUIPE FANION !

TON PARCOURS FOOTBALLISTIQUE
  “Aaaaaah ! Alors j’ai commencé par être footballeur à
Froidfond, où a joué Philippe Violleau (ex pro) jusqu'à
l’âge de 12ans. Ensuite, j’ai fais 1an au FC Challans
1ans. Puis, je suis parti au collège Renoir à la Roche-
sur-Yon pour faire sport études. C’est là, que Eric
Bourget m'a recruté en U15 Nation à La Roche VF. Où
j’ai par la suite continué en U17/U18 Nation puis,
Seniors (DRH, DH, CFA2) à La Roche VF. 
Je suis ensuite arrivé en DSR aux Robros puis ai fini ma
carrière en loisirs aux robros.
Et peut-être que dans quelques années je ferai du foot
en marchant (rire).”

PRÉSENTE TOI 
  “Emmanuel NAUD, alias Manu, 44ans, formateur EPS.
Je suis taureau donc né 23 avril 1979. Je sais pas trop
quoi dire...j'adore la couleur rouge mais j'aime bien le
vert aussi. 1m75, 60kg+15. J’aime le sport et suis
éducateur sportif depuis 99.”

TA CITATION PRÉFÉRÉE
"On peut avoir toutes les

compétences, si nous n’avons pas
l’état d’esprit, nous n’arriverons à

rien.” - Gandhi

TON MEILLEUR SOUVENIR AUX ROBROS
  “En tant que joueur : Le match de la montée à
Ancenis ! 
Et en tant que coach : la Coupe de Vendée U15 avec
mes robros !”



TON RÔLE ET TES MISSIONS 

OBJECTIFS POUR TON ÉQUIPE CETTE SAISON
  “Trouver les solutions pour jouer les premiers rôles.
Intégrer petit à petit nos jeunes dans le monde des
séniors. Faire des parcours en coupe. Mais aussi, et
surtout, retrouver l'ambiance familiale des robros dans
ce club citadin.”

LES VALEURS QUE TU SOUHAITES INCULQUER
  “Les valeurs de cohésion, de respect, du goût à l'effort
et de coopération. “

UNE QUESTION, UNE RÉPONSE ! 

 “Cette saison, je suis aux Robros en tant qu’entraîneur
de l'équipe 1. Mes missions ? Entraîner l'équipe 1...”
“Non, plus sérieusement, nous avons mis en place une
équipe technique au niveau des séniors. Et je travaille
en étroite collaboration avec les membres de cette
commission. Comme tout entraîneur, il y a la mise en
place d'un plan d'action avec des objectifs généraux,
tant qualitatifs que quantitatifs, établi à l’aide d’outils.
Mes missions consistent aussi évidemment à préparer
les séances, faire les choix pour le week-end, amener
les garçons vers le meilleur d’eux-mêmes, etc
[Référence à la formation BEF]. Toutes les décisions
sont prises avec le reste de l'équipe technique.”

UN ou UNE chasuble ?
    “UNE chasuble”
Olympique Lyonnais ou FC Nantes ?
     “Les deux - OL mais + Nantes (réponse de 
      Normand)”
Didier Deschamps ou Pep Guardiola ?
     “Didier Deschamps”
Entraînement ou Match ?
     “Match”
4.2.3.1 ou 3.5.2 ?
     “Les deux. 4.2.3.1 longtemps qu’elle est utilisée,
mais j'aime bien le 3.5.2 car on est obligé de
rechercher les principes de jeu pour transmettre.”

Jeu ou travail athlétique ?
     “Jeu avec intensité (donc travail athlétique en  
     amont obligatoire)”
Litre d’eau d’après match ou bière d’après match ?
     “Pour moi, bière. Pour les joueurs, litre d'eau.”
Golf ou Football ?
     “Golf par défaut, j'peux plus jouer au foot”
Voyager ou maison ?
     “Voyager !” - destination de rêve ? “Les Etats-Unis”
Vite fait ou Bien fait ?
     “Bien fait, mais “vite fait bien fait” c'est bien aussi !”



LES INFOS’ DES ROBROSLES INFOS’ DES ROBROS

d’un président : Christophe BOIDE
d’un secrétaire : Alain SUREAU
d’un trésorier : Jany RATOUIT 
de vice-présidents
de membres actifs (environ 10)

Sportive : chaque pôle (Séniors, Jeunes & EDF)
possède un Responsable sportif et un Référent
appartenant au C.A. Les référents du C.A et les
responsables de pôles mettent en place un plan
d’action général pour la saison. Durant la saison,
ce sont eux qui prennent toutes les décisions
sportives de chacune des équipes (sanctions,
choix des coachs, etc).
Associative : Cette commission est divisée en
deux : l’animation & les partenariats. Tournois,
Dîner dansant, Soirée partenaires,...etc ; c’est au
sein de cette commission que sont organisés tous
les événements auxquels vous avez pu participer !
De plus, les membres de cette commission sont
chargés de maintenir les liens avec nos
partenaires, mais aussi, d’accueillir de nouveaux
partenaires.
Educative : Ici, les membres de la commission
accompagne les éducateurs du club pour mettre
en place des actions auprès des joueurs répondant
au programme FFF, le P.E.F (=Programme Educatif
Fédéral).

Le Conseil d’Administration des Robros est composé : 

Pour son bon fonctionnement, tous les membres du
C.A. appartiennent à une commission. Quatres
commissions sont distinctes :

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION D’UN CLUB, C’EST
QUOI ?
Un Conseil d’Administration au sein d’un club c’est un
groupe de personne, prenant toutes les décisions
(sportives et extra sportives) concernant le club. Il est
constitué d’un Bureau, lui-même composé d’un
président, d’un secrétaire et d’un trésorier. 

LE C.A. AU SEIN DES ROBROS !

AUX ROBROS, ÇA SE PASSE COMMENT ?
Tous les premiers jeudi du mois, le C.A. se réunit afin
d’évoquer toutes les avancées, problématiques, .... de
chaque commission. Et ainsi, définir des solutions et
une ligne de conduite à respecter pour évoluer dans le
bon sens. 
Les décisions sont prises à l’issue de vote - chaque
membre du C.A. possède une “voix”- .
ET SI C’ÉTAIT TOI ?
Toi aussi, tu veux être partie prenante des décisions du
club du FC Robretières et ainsi l’aider dans sa
continuité d’évolution ? Tu as du temps à donner au
club, même à petite échelle ? 
Contactes le secrétariat, pour découvrir une réunion
de C.A., pour l’intégrer directement ou simplement
pour avoir plus d’informations.

Formation : Cette commission, accompagne les :
éducateurs, dirigeants, arbitres, etc ; dans leur
parcours de formation footballistique. En effet, le
club offre les formations FFF proposées par le
District de Vendée de Football et/ou par la Ligue
des Pays de la Loire. De plus, les membres de
cette commission accompagnent aussi les
alternants dans leur formation professionnelle au
sein du club.

02.51.37.94.37 lesrobros@orange.fr



LES ACTUS’ DES ROBROSLES ACTUS’ DES ROBROS
BKEEPER SPORT AUX ROBROS
Fabricant et marchand de gants de gardien pour
amateurs avec la qualité des équipements
professionnels. Présent sur le marché depuis 3ans,
BKeeper Sport sera surtout présent le : 

Lundi 04 Septembre,
Au club house du Stade Rivoli, 

A partir de 18h30

Au programme, présentation de la marque et de ses
produits. Les gardiens présents auront la possibilité
de passer une commande à la fin de la présentation.

TENUE DU BAR 

Elaborez votre équipe de bar constituée de 3/4
personnes. 
Envoyez un mail au : lesrobros@orange.fr ; avec le
nom de chacun des membres de votre équipe.
Un planning sera établi afin de respecter le
roulement de chaque équipe et vous sera envoyé
dans les meilleurs délais ! 

Chaque week-end, lors des rencontres à domicile, vous
retrouvez certains bénévoles du club derrière le bar
afin d’accueillir et de servir au mieux les supporters ! 

Famille, amis des joueurs des robros, supporters de
longue date, ou encore anciens joueurs des robros ;
nous vous attendons pour compléter l’équipe de bar ! 

“JE DEVIENS BÉNÉVOLE LE WEEK-END !”
1.

2.

3.



PARTENAIRESPARTENAIRES

02.51.31.42.66 bet@adne-ingenierie.com
10, Rue Benjamin Franklin
85000 La Roche-sur-Yon

20, Boulevard Emile Romanet
44100 Nantes

Lundi au vendredi
09h - 12h30 I 13h30 - 18h

ADNE INGENIERIE - SON ACTIVITÉ
Le bureau d'études ADNE Ingénierie est une entreprise
pluridisciplinaire qui œuvre dans la construction et la rénovation
des bâtiments performants.
L'entreprise est composée d'ingénieurs et de techniciens
spécialisés dans les secteurs suivants : thermique, fluides,
acoustique, contrôle et formation et répartie sur deux
agences à LA ROCHE-SUR-YON en Vendée et à NANTES.

PRÉSENTATION D’UN PARTENAIRE DU FC ROBRETIÈRES - ADNE INGÉNIERIE

Le Football Club des Robretières peut compter sur Driss
SAKAMI, représentant de l’entreprise ADNE Ingénierie. Présent
en tant que partenaire depuis déjà 6 ans, vous pourrez retrouver
ADNE Ingénierie sur les maillots de nos équipes de U14 à
Séniors, et donc de notre équipe fanion. Fervent supporter et
acteur majeur du club, Driss est présent lors de matchs ainsi
qu’à chaque événement des robros !  

ADNE INGENIERIE TOUJOURS AVEC LES ROBROS

Les missions d’ADNE Ingénierie ont pour objectif de répondre aux besoins, dans le domaine de l’efficacité
énergétique, des professionnels du bâtiment (architectes, maître d’oeuvre, constructeurs, promoteurs) ainsi que
des collectivités, des industriels ou des particuliers.

BESOIN D’ADNE INGÉNIERIE ? 



JEUXJEUX

LE LABYRINTHE DES ROBROS
Notre éducateur, Thomas, a tapé un peu trop fort
dans son ballon et l'a perdu ! 
Aide le à le retrouver !

CONNAIS-TU BIEN LES ROBROS ?

En quelle année a été créée le club du FC
Robretières ?

En 1969
En 1971
En 1985

En quelle division évolue l'équipe fanion du club ?

R3
D1
D2

Cite au moins un(e) joueur(se) du club qui n'évolue
pas dans ton équipe :

Quel est le nom du président du club :

Quelle est la couleur principale du FC Robretières
?

Bleu Marine
Noir
Rouge

Pour la saison 2023.2024, combien d'équipes
compte le FC Robretières ? (hors école de foot)

12
14
16

SEULEMENT UNE RÉPONSE EST POSSIBLE À CHAQUE QUESTION



PHOTOTHÈQUE DES ROBROSPHOTOTHÈQUE DES ROBROS





NOUS CONTACTERNOUS CONTACTER
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@fcrobretieres

CONTACT SECRÉTARIAT :
lesrobros@orange.fr
02.51.37.94.37
29, rue de Renou 85000 La Roche-sur-Yon

CONTACT PARTENARIAT :

fcrobretieres.thomas.perrau@gmail.com
06.16.26.55.55
29, rue de Renou 85000 La Roche-sur-Yon

Thomas PERRAU

CONTACT RESPONSABLE DES PÔLES SPORTIFS :

fcrobretieres.florian.arrignon@gmail.com
06.79.78.69.06

fcrobretieres.arnaud.soulard@gmail.com
07.61.48.75.70

fcrobretieres.emmanuel.naud@gmail.com
06.87.25.77.19

Florian ARRIGNON - Pôle Ecole de Foot

Arnaud SOULARD - Pôle Jeunes

Manu NAUD - Pôle Seniors


